Pylové jarni alergie

Inhalac¢ni alergie na pyl (dychaci obtize, podrazdéni hornich cest dychacich a o¢nich spojivek
atd.) se do znacné miry projevuji pravidelng, a to sezénnosti v zavislosti na dobé kveteni
cetnych rostlin. Jde o zvySenou citlivost na — (1) jarni ¢asné pyly, (2) letni pyly trav, (3)
podzimni pyly bylin. Obvykle se tento typ alergii pomérné snadno identifikuje napf.
kychénim, duSenim, slzenim apod. tieba pod rozkvetlym stromem ¢i kefem, v rozkvetlé aleji
nebo v travé (i posekané) atd. Casné zjara, s vrcholem v bfeznu a dubnu, je nejvyrazngjsim
alergenem pyl nékterych dievin.

Bfiza (Betula) — kvete souCasn¢ s rasenim listli. Jednopohlavné
- kvéty vyrustaji oddélené na téze rostling€. Drobné saméi (pylové,
prasnikové) kvéty tvoii pievislé, za zralosti zluté, az 6 cm dlouhé
jehnédy, které se zakladdaji uz na podzim predchoziho roku.
Samic¢i jehnédy se objevuji az na jafe, jsou vzpiimené a
nacervenalé.

Liska (Corylus) — brzy zjara vyristaji na lofiskych vétévkach Zluté,
pievislé, az 7 cm dlouhé jehnédy samcich kvéth tvoficich spoustu
pylu. Na konci letosnich vétévek jsou velmi malé, nacervenalé kvéty
samic¢i podobné pupentim s 2 kvitky.

OlSe (Alnus) — kvete jesté¢ pfed raSenim listd riznopohlavnymi
' kvéty na téze rostliné. Sam¢i (prasnikové) zlutavé jehnédy jsou az

12 cm dlouhé, previslé. Samici (pestikové) kvéty jsou SiSticovité,
cervenavé a vzptimené, jen asi 1 cm dlouhé. Do podz1mu se z nich
vyvinou dievnaté Sistice.

Osika, topol osika (Populus tremula) - strom dvoudomy, samci
kvéty s 5-12 ty¢inkami tvoii asi 8 cm dlouhé CervenoSedé jehnédy.
Jehnédy samicich kvéth jsou Sedozelené.

Vrba jiva (Salix caprea) — kvéty jsou
uspofadany v ovalné jehnédy (2-3 cm dl.), které maji naspodu
nekolik Supinovitych hunatych listena (tzv. ,,ko¢i¢ky*). Vonné a
pylem bohaté samc¢i jehnédy jsou Zluté, sami¢i nazelenalé.

DalSimi dfevinami produkujicimi tzv. jarni casné pyly (kromé
btiz, olsi, lisky, topoli, vrb) jsou druhové taxony dubu (Quercus),
jasanu (Fraxinus), habru (Carpinus), buku (Fagus), jilmu (Ulmus), javoru (Acer) i nékterych
ovocnych a okrasnych dievin aj.
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